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Vazeny pan predseda,

jarné obdobie na Slovensku so sebou prindSa aj aktivitu kliedtov, pri¢om v stasnom obdobi
evidujeme ich zvySeny vyskyt. Ako je zname, klieste sa vyskytuji hlavne v trdve a v nizkych porastoch,
vo vidieckych i mestskych lokalitdch. Pri prechode cez miesta ich vyskytu mézu klieste ustipnit’ ¢loveka,
¢im vznika riziko moZného prenosu infekcie, v pripade ak kliest’ bol predtym infikovany.

S cielom zvysit' prevenciu a informovanost deti a dospelych, Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky v spoluprici s Eurépskym centrom pre prevenciu akontrolu chordb pripravil
informadné letdky s tematikou Ako sa chrdnit pred kliestom a ochoreniami prendsanymi kliestami.

Vletdkoch je moiné ndjst uZitocné informdcie pre Siroku verejnost, od zdkladnych informAcii
ako su: o je to kliest, jeho vyvoj, najéastejsi vyskyt az po informacie ako sa pred kliestom chrénit, ako ho
spravne odstranit’ a aké s priznaky najlastej$ich ochoreni prenaSanych kliestami — lymska boreliéza
a kliest'ova encefalitida.

Pri priprave informacnych letdkov sme sa zamerali popri cielovej skupine dospelych aj na deti,
kde prostrednictvom animovanych obrazkov je mozné motivovat’ deti k vlastnej ochrane pred kliestom
a tym pomoct’ rodi€om a uditelom jednoduchsie kliest u dietata najst’ a ¢o najskor odstranit’.

Informacné letdky s distribuované na regiondlne trady verejného zdravotnictva, vedficim
hygienikom rezortov dopravy, vystavby aregionalneho rozvoja, obrany, vnitra, samospravnym krajom,
na zakladné a materské 8koly, Skoly v prirode, centra volného asu a institicie posobiace v oblasti turistiky.

Dovolujem si Vas touto cestou poziadat’ o pomoc pri spristupneni informa&nych letdkov formou
ich uverejnenia na viditelnom mieste Vasho klubu ako aj v ramci ostatnych organizaénych zloZiek.
Sugasne Vam informa&né letdky zasielame aj v elektronickej forme, pre ich mozné d'aliie vyuzitie cestou
distribtcie formou e-mailu, alebo uverejnenim na webovej stranke.

Verim, Ze aj uvedenymi aktivitami sa ndm spolo¢ne podari zvysit’ prevenciu a informovanost’ deti
a dospelych ako sa chranit’ pred klie$tom.

Dakujem za spolupracu a zostavam s pozdravom
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